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Resumen

La maternidad segura es un componente esencial de la salud reproductiva,
principalmente porque el embarazo y parto son causas significativas de
discapacidad y muerte de mujeres, que viven en paises en vias de desarrollo.
Es por esto que la presente investigacion tiene como finalidad conocer los
factores que influyen en la cobertura de parto institucional del hospital Bdsico
de San Gabriel, aplicdndose como técnica la encuesta a las madres que acuden
a las diferentes Unidades Operativas Rurales del Area 2, donde se comprobé
que existen factores determinantes para que las mujeres en estado de gestacién
no acudan al momento del parto al hospital de referencia.

Durante la investigacion realizada se evidencid que el indice de atencion de
partos de pacientes referidas de las Unidades Operativas Rurales es del 2.43%,
razon por la cual fue motivé de realizar este estudio, el mismo que presenta el
andlisis de la interrelacion entre factores individuales como predictores de la
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atencion prenatal y parto institucional. Se hipotetiza que la atencidn materna,
ademds de estar correlacionada con factores individuales como la educacion
de la madre, tiene estrecha relacidn con la disponibilidad y la calidad de
atencion de los servicios de salud.

En este contexto, los factores influyen significativamente para que las mujeres
tengan atencion prenatal y parto institucional y asi tener una maternidad
segura y saludable.

Palabras Claves: factores, cobertura, mujeres embarazadas, parto
institucional, unidades operativas.

Abstract

The sure maternity is an essential component of the reproductive health, mainly
because the pregnancy and childbirth are significant causes of incapacity and
women's death that live in developing countries, in most of the cases. It is for
this reason that the present investigation has as purpose to know the factors
that influence in the covering of institutional childbirth of San Gabriel's Basic
Hospital for that which the method of surveys was applied in the different Rural
Operative Units of the area 2, where we could check that if decisive facrors
exist so that the women in gestation state don't go to the moment from the
childbirth to the reference hospital.

During the initial research showed that the rate of delivery care of patients
referred to the Rural Operating Units is 2.43%, so that motivated us to conduct
this study, it presents the analysis of the interplay between individual factors as
predictor’s prenatal care and institutional delivery. It is hypothesized that
maternal care, in addition to being correlated with individual factors such as
maternal education, is closely related to the availability and quality of care in
health services.

In this context, the factors influence significantly so that the women have
prenatal attention and institutional childbirth and this way to have a sure and
healthy maternity.

Keywords: factors, covering, pregnant women, I leave institutional, operative
units
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1. Introduccion

La salud materno-infantil tiene que pensarse como un binomioc que
sustancialmente es indesligable porque su realidad gira en un entorno bio-
social, el cual es entendido como una serie de fenémenos aislados o
generalmente concatenados que acontecen durante el devenir de la vida de las
personas. Con el objeto de prestar una adecuada y oportuna atencién a la
poblacién materno-infantil, debe reconocerse la utilizacién de ciertos enfoques
en los que se ha basado o deberia basarse la investigacion de los problemas de
salud de este grupo, asi como la implementacién de estrategias para su
solucién.

La presente investigacién tiene como finalidad conocer los factores que
influyen en la cobertura de parto institucional del hospital bdsico de San
Gabriel en mujeres embarazadas que acuden a los controles prenatales en las
diferentes Unidades Operativas Rurales del Area 2. En la presente investigacién
se planteé como parte de la solucién la elaboracién de un plan de intervencién
acorde a las necesidades e inquietudes que se presenten en las madres en
relacion a la atencidn que presta el Servicio de Gineco-Obstetricia del hospital
Bésico de San Gabriel.

Dicho estudio sera de beneficio para el hospital Basico de San Gabriel y para
las mujeres gestantes que acudan a esta casa de salud, ya que de esta manera se
logrard brindar una atencién de calidad disminuyendo asi riesgos de morbi-
mortalidad perinatal y fomentando la aceptacién de los servicios de salud
publica.

Esta investigacion fue retrospectiva, transversal y de accién en el cual se
aplicaron encuestas a una muestra de 34 mujeres que ya dieron a luz a su hijo,
las mismas que recibieron atencién prenatal en las Unidades Operativas Rurales
del Area 2-Carchi.

2. Materiales y Métodos

La presente investigacion es de tipo descriptiva, presenta las caracteristicas de
la realidad estudiada, hechos, fendmenos y tienen como finalidad comprobar la
hipétesis; retrospectiva porque se comprobd la hipétesis planteada; de accién
porque nuestra investigacién consiste no solo en la comprensién de los
aspectos de la realidad existente, sino también en la identificacion de las
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fuerzas sociales y las relaciones que estin detrds de la experiencia humana; y
bibliogrifica porque designa la historia recogida por las investigadoras,
complementando los documentos y encuestas sobre esa vida con el trabajo
elaborado a partir de ella.

Para la investigacion se toma en cuenta a las 237 gestantes que recibieron
atencién prenatal en las distintas Unidades Operativas Rurales del Area 2, en
donde la muestra es de 34 mujeres que no acudieron al momento del parto al
hospital Bédsico de San Gabriel aplicando la siguiente formula:

] Nd? 72
(N-1) E? &’ Z°

n: muestra

N: universo

E: margen de error (0,05)

d*: varianza de la poblacién respecto a las principales caracteristicas que se van

a representar (0,25)

N-1: correccién que se usa para muestras mayores a 10 unidades

Z% valor obtenido mediante niveles de confianza o nivel de significancia con el

que se va a realizar el tratamiento de estimaciones (1,96)

Por lo tanto se realizé 34 encuestas a las mujeres que se realizaron los controles
prenatales en las diferentes Unidades Operativas, pero no acudieron al parto al
hospital Bdsico de San Gabriel como hospital de referencia, de una manera
aleatoria.

Para esta investigacion se utilizé el método inductivo y deductivo, lo cual nos
ayudé a identificar los factores que influyen en la cobertura de parto
institucional en mujeres de las dreas rurales que no acudieron al momento del
parto al hospital Basico de San Gabriel. La técnica que se utiliza es la encuesta,
como instrumento el cuestionario que consta de preguntas cerradas, las
respuestas son impersonales porque el cuestionario no lleva el nombre ni otra
identificaciéon de la persona, ya que no interesa esa informacién, sino el
contenido del mismo.

3. Resultados y discusion

En la investigacién realizada a las madres que acudieron a los controles
prenatales durante el periodo enero a noviembre del 2011 en las Unidades
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Operativas Rurales y no acudieron al momento del parto al hospital Bésico de
San Gabriel como hospital de referencia se pudo apreciar que la mayoria de las
madres acudieron a los controles prenatales (91%) por lo que se deduce que la
atencién brindada en dichas unidades ha sido de calidad favoreciendo a las
madres en su periodo de gestacion.

Segin los resultados obtenidos de esta investigacién encontramos como
factores que influyen para que las madres gestantes de las dreas rurales no
acudan al momento del parto en el hospital Béasico de San Gabriel los
siguientes: poca confianza con el personal de salud (47%) debido a que no han
recibido una atencién de calidad y calidez, una adecuada informacién, prioridad
en la atencién, cuando han acudido a mencionado hospital; esto manifiestan las
mujeres de las dreas rurales mds cercanas al hospital.

La accesibilidad {(23%) a los servicios que presta el hospital Bisico de San
Gabriel ha sido de gran dificultad para algunas mujeres ya que es dificil
encontrar medios de transporte continuos que se dirijan a la ciudad de San
Gabriel especialmente esto lo refieren las mujeres de Monte Olivo, Pueblo
Nuevo, Caldera, Pusir Grande, Tumbatii y San Vicente de Pusir.

El bajo ingreso econémico (12%) percibido por las familias de las dreas rurales
mencionadas anteriormente no les permite costear sus pasajes, sin embargo
ellas manifiestan que el pasaje a la ciudad de lbarra es de menor costo al de la
ciudad de San Gabriel, a consecuencia de esto la poblacién femenina de Pusir
Grande y Tumbatii refieren tener una comadrona que les ayuda en el momento
del parto.

Por consiguiente se evidencia que los factores anteriormente nombrados son

los que afectan a la cobertura en la atencién de partos en el hospital Bésico de
San Gabriel como Area de referencia.
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4. Graficos
Grifico 1.

Controles prenatales en las unidades operativas
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Grifico 3.

Partos anteriores atendidos en el hospital basico de San Gabriel
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Grifico 4.

Factores que influyen en el momento del parto

B5 ENO

ente: Encuestas
Elaborado por: Autoras

Diciembre 2012

115 |



HORIZONTES DE ENFERMERIA N° 2
EDE - UPEC

5. Tablas
Tabla 1.

Esquema completo de Controles Prenatales realizados en las Unidades
Operativas del Ministerio de Salud Publica.

Indicadores F Porcentaje
Si 31 91%
No 1 3%
Algunos 2 6%
Total 34 100 %

Fuente: Encuestas
Elaborado por: Autoras

Tabla 2.

Partos atendidos en el Hospital Basico de San Gabriel.

Indicadores Porcentaje
Si 5 15%
No 29 85%
Total 34 100%

Fuente: Encuestas
Elaborado por: Autoras

Tabla 3.

Importancia de la atencion del parto en una Unidad operativa del
Ministerio de Salud Publica.

Indicadores F Porcentaje
Si 18 33%
No 16 47%
Total 34 100 %

Fuente: Encuestas
Elaborado por: Autoras
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Tabla 4.
Atencion de los servicios de salud.

Indicadores F Porcentaje
Exelente 5 15%
Muy buena D 15%
Buena 15 44%
Regular 9 26%
Total 34 100%

Fuente: Encuestas
Elaborado por: Autoras

Tabla 5.

Factores que influyen en las mujeres embarazadas de las areas rurales
para no dar a luz en el hospital Basico de San Gabriel.

Indicadores F Porcentaje
Bajo ingreso econdémico 3 12%
Poca confianza con el personal de salud 20 47%
Poco contacto con familiares 4 9%
Poco respeto a costumbres durante parto y
puerperio 4 5%
Accesibilidad 10 23%
Total 34 100 %

Fuente: Encuestas
Elaborado por: Autoras
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