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Resumen

El déficit de conocimientos en madres de nifios menores de dos afios sobre enfermedades
inmuno-prevenibles por vacunacion afectan la calidad de vida del nifio, por tal motivo se
ha visto la necesidad de realizar esta investigacion, utilizando diferentes técnicas para
obtener informacion como: la observacion y encuesta a madres de nifios menores de dos
afios que acuden al Centro de Salud Abdon Calderon.

La proteccion frente a las enfermedades infecciosas se basa en el desarrollio de
“inmunidad frente a las mismas” y aunque los términos de vacunacion e inmunizacion son
utilizados de forma similar, tienen sin embargo significados diferentes. Ya que la
vacunacion describe la administracion de una vacuna o toxoide a diferencia de la
inmunizacion que es el proceso de inducir o proporcionar inmunidad.

El objetivo fue determinar el nivel de conocimientos que tienen las madres de los nifios
menores de dos afios sobre enfermedades inmuno-prevenibles por vacunacion y mediante
el andlisis de datos ident{ﬁcdr como éste influye en la salud del nifio y proponer
estrategias de modificacion para ayudar a las madres a mejorar dichos conocimientos
satisfaciendo sus necesidades.
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La técnica de investigacion empleada fue la encuesta, basada en un cuestionario de 15
preguntas cerradas. El procesamiento de datos permitio la medicion de conocimiento de
las madres que acuden al Centro de salud Abdon Calderon.

El resultado que se obtuvo en la investigacion es la siguiente: El 50% de madres de los
nifios menores de dos afios no poseen un conocimiento tedrico prdctico sobre en el
esquema de vacunacion y enfermedades inmuno-prevenibles es por ello que se realizé la
implementacion de una guia diddctica sobre enfermedades inmuno-prevenibles por
vacunacion en niiios menores de dos aiios la misma que serd entregada a la coordinadora
del centro de Salud Abdon Calderdn.

Palabras claves: Madres, conocimientos, actitudes, prdcticas, enfermedades inmuno-
prevenibles, esquema de vacunacion, centro de salud.

Abstract

The lack of knowledge among mothers of children under two years of vaccine-preventable
diseases through vaccination affect the quality of life in the child's future, for that reason
has been the need for this research, using different methods of information as is
observation and survey of mothers of children under two who come to the Health Center
Abdon Calderon.

Protection against infectious diseases is based on the development of "immunity from
such™ and although the terms vaccination and immunization are used in a similar way,
however, have different meanings. Since vaccination discloses the administration of a
vaccine or toxoid unlike immunization is the process of inducing or providing immunity.

The objective was to determine the level of expertise that are the mothers of children under
two years of vaccine-preventable diseases through vaccination and through data analysis
to identify how it influences children's health and suggest strategies to help change
mothers to improve that knowledge to meet your needs.

The research technique used was the interview in which a survey was based on 15 closed
questions. Data processing allowed the measurement of knowledge of mothers attending
the health center Abdon Calderon.

The result obtained in the investigation is as follows: 50% of mothers of children under
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two years do not have a theoretical and practical knowledge about the vaccination and
vaccine-preventable diseases is why I focused on the implementation a tutorial on vaccine-
preventable diseases through vaccination in children under two years the same to be given
to the coordinator of the Health Center Abdon Calderon.

Keywords: Mothers' knowledge, attitudes, practices, vaccine-preventable diseases,
vaccination, health center.

1. Introduccion

Los conocimientos, actitudes y practicas sobre enfermedades inmuno-prevenibles por
vacunacién en madres de nifios menores de dos afios es una problematica que se ha
evidenciado a nivel mundial, teniendo consecuencias negativas tanto para las madres como
para los niifos.

En el Centro de Salud de Lago Agrio existe déficit de conocimiento en las madres sobre las
enfermedades inmunoprevenibles, el cual estd relacionado con las diferentes culturas y
costumbres, afectando directamente a los nifios y niffas, dando como resultado la morbi-
mortalidad infantil.

Estas vacunas combinadas aumentan la aceptacién del calendario de vacunacion,
mejorando asi las tasas de cobertura vacunal. No existe hasta el momento una guia de
informacién sobre las enfermedades prevenibles para las madres de los niffos menores de
dos afios, lo cual es perjudicial para la salud del nifio o niiia.

El resultado que se obtuvo en la investigacidn es la siguiente: El 50% de madres de los
nifios menores de dos aiffos no poseen un conocimiento tedrico prictico sobre el esquema
de vacunacion y enfermedades inmuno-prevenibles es asf, que como futura profesional de
la salud nace una iniciativa de elaborar una guia didéctica sobre enfermedades inmuno-
prevenibles por vacunacién en madres de nifios menores de dos afios lo cual servird para
mejorar el conocimiento acerca de la importancia de las vacunas, la misma que serd
entregada a la coordinadora del Centro de Salud Abdén Calderdn.

Con este modelo de capacitacién teérico -prictico se pretende que el equipo de salud,
transmita las bases de la vacunacién a las madres de los nifios menores de dos aiflos
mediante el desarrollo de metodologias de ensefianza-aprendizaje promoviendo habilidades
y actitudes.
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Con este trabajo se espera que la intervencion sea de gran ayuda para las madres quienes
estdn al cuidado de su hijo, asi como al personal que labora en el Centro de Salud Abdén
Calderén, quienes guardan relacién con dichas pacientes y por ende con los nifios menores
de dos aiios, sobre enfermedades inmuno-prevenibles por vacunacién, con el fin de reducir
la morbimortalidad del mismo.

2. Materiales y Métodos

Para esta investigacién se utilizé el método inductivo y deductivo, lo cual permite conocer
el nivel de conocimiento de las madres de los nifios menores de dos aflos en base a ello se
puede determinar algunos aspectos especificos en los que las madres poseen menos o mds
conocimientos, lo que nos servird para fortalecer los puntos débiles. Se utilizan dos
técnicas de recoleccion de informacidn que son: la observacién directa no estructurada, la
cual consiste en conocer el funcionamiento de los procesos a investigarse, sin inmiscuirse
en el trascurso normal de los mismos, en este caso para conocer el conocimiento que tienen
las madres de los nifios menores de dos affos sobre las enfermedades inmuno-prevenibles
por vacunacion, de esta forma tomar informacién y registrarla para su posterior anilisis; la
encuesta es otra técnica empleada en esta investigacidn, destinada a obtener datos cuyas
opiniones impersonales se realizan a las madres de los niffos menores de dos afios inmersas
en esta investigacion.

3. Resultados y discusion

En la presente investigacion se ha considerado que el desconocimiento de las madres de los
nifios menores de dos affos que acuden al Centro de Salud Abdén Calderén sobre
enfermedades inmuno-prevenibles por vacunacién es perjudicial especialmente para la
salud del nifio por el retraso e incumplimiento del esquema de vacunacién.

Los beneficiarios son los nifios menores de dos affos que cumplan con el esquema de
vacunacion y también las madres porque con este trabajo se pretende orientar y educar a
lag madres sobre las diferentes enfermedades prevenibles por vacunacién, situacién que no
se la ha realizado en forma detallada ya que se ha comprobado que las madres hacen
administrar las vacunas sin saber el porqué de la vacuna, es decir sin saber los beneficios ni
qué enfermedad previene la vacuna que se le aplica al niffo.

Se elabord una gufa didictica sobre enfermedades inmuno-prevenibles por vacunacién en
niflos menores de dos aifos, la cual permitird unificar criterios de educacién por parte del
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personal de enfermeria y servird como instrumento de educacién para la madre en su
hogar.

La principal misi6n es la fusién de conocimientos, actitudes y practicas favorables lo que
permitird prevenir enfermedades que pueden ser mortales, logrando de esta manera una
cobertura eficiente y eficaz.

4. Gréaficos
Grificos N 1

Estructura del Esquema de Vacunacion 2011

Kumero de dosis

1 dosh 2dosis  3desis 1 2Refuazo 3
Refwrm ~~~~ Relero |
RN, |
o B (ragin 1 asm M. AM.fhasta
smménkal -] dim) e el D
oPY 3 ipn v.0. m 4m |
Rotaving 2 iml V.. m an |
PENTAVALENTE 3 Q5ml LM, am 4m &m
|pPr+HBeHB s s
Naumotoco 3 Qsml LM. m am 12m
conjugads
Inflyenza 1 05m ™ Tor Ama  Scb e ampalm
padkitricu (» Comew dely
partirdalos & primera
mesy dash [
23 Rmowa SN 1 asml SL.  umws  Gwes |
3 3n 1 a5ml M. Dost |
mew Heumecoco B Sl e
Smue Vil 1 o5ml 5L nmj
Unica :
FlabraAmarile 1 05ml sC Relusrzn Cada 10 aifos
Caca 10
= shos
Bmoe OFT 1 0,5m! 1M 1shadespuiscala
Jundoshce
powalents
oy 1 irn v.o. 1o depuisdeh 3en
L 3 dotis
CAMPARA Infivenca 1 a5ml LM, Scioen
Peditrics Qmpmia |
5a 11 afor 07 {5 sftes} 1 gsmi LM. 5 oios
{lwcda
biska)
VarkshGatos 1 a5mi L Dosls
o Uney
Vaksh B0 1 g3mi L1 Dosls
afes Urica
HE 10y 11 E] Q5ml LM, 1ar imes Gmemnms
a1 wontacto
{mwlarn)
Muyermenadad dT 5 asm tM 1r im Dmpuis 1sfodagpuis  Cade |
fbrtil ambwrracdey Contacte  daspuis dels de la tercers 0 |

FUENTE: Ministerio de Salud Publica
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Grificos N 2

Conocimientos de las madres de nifios menores de dos afios que acuden al CSAC
sobre la edad de la administracién de las vacunas.
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Grificos N' 3

Conocimientos de las madres de nifios menores de dos afios que acuden al CSAC
sobre el mimero de veces que se administran las vacunas segiin su esquema,
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Grificos N 3

Conocimientos de las madres de nifios menores de dos afios que acuden al CSAC
sobre la via y lugar de administracién de las vacunas.
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