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Resumen

Este articulo describe el enfoque transdisciplinario del turismo agroecol6gico como estrategia
para el desarrollo sostenible en zonas rurales del estado Barinas. El turismo agroecoldgico se ha
consolidado como una alternativa prometedora para el desarrollo sostenible en zonas rurales,
ofreciendo una serie de beneficios econdmicos, sociales y ambientales a las comunidades locales.
Sin embargo, para lograr un desarrollo verdaderamente sostenible, es fundamental adoptar un
enfoque transdisciplinario que integre diversas perspectivas y disciplinas. En este sentido, la
metodologia utilizada en este estudio se basé en entrevistas a profundidad a especialistas formados
en el Diplomado de Rutas Turisticas Agroecoldgicas para el Desarrollo Sostenible. A través de la
investigacién descriptiva con enfoque cualitativo, se implementaron tres etapas, utilizando matrices
epistémicas para la recoleccion de datos. Los resultados obtenidos en este estudio sugieren que
el turismo agroecoldgico es una alternativa viable y sostenible para el desarrollo rural en diversas
regiones del mundo. En base a las conclusiones y recomendaciones derivadas de este enfoque,
se puede afirmar que el enfoque transdisciplinario del turismo agroecoldgico brinda ventajas
significativas para el desarrollo sostenible en areas rurales. Es crucial comprender esta modalidad
turistica como un sistema complejo que interactla con su entorno, fomentando Ia participacion
activa de las comunidades locales en la toma de decisiones y en el disefio de estrategias turisticas
agroecoldgicas.

Palabras clave: Turismo Agroecoldgico, Transdisciplinario, Desarrollo Sostenible, Zonas Rurales y
Estrategias.

Abstract

This article describes the transdisciplinary approach of agroecological tourism as a strategy
for sustainable development in rural areas in the state of Barinas. Agroecological tourism has
established itself as a promising alternative for sustainable development in rural areas, offering a
series of economic, social and environmental benefits to local communities. However, to achieve
truly sustainable development, it is essential to adopt a transdisciplinary approach that integrates
various perspectives and disciplines. In this sense, the methodology used in this study was based
on in-depth interviews with specialists trained in the Diploma in Agroecological Tourist Routes for
Sustainable Development. Through descriptive research with a qualitative approach, three stages
were implemented, using epistemic matrices for data collection. The results obtained in this study
suggest that agroecological tourism is a viable and sustainable alternative for rural development
in various regions of the world. Based on the conclusions and recommendations derived from this
approach, it can be stated that the transdisciplinary approach to agroecological tourism provides
significant advantages for sustainable development in rural areas. It is crucial to understand this
tourism modality as a complex system that interacts with its environment, promoting the active
participation of local communities in decision-making and in the design of agroecological tourism
strateqies.

Keywords:Agroecological, Transdisciplinary Tourism, Sustainable Development, Rural Areas and
Strategies.
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Introduccion

La agrobiodiversidad se convierte en unescenario propicio para el surgimiento de nuevos segmentos
turisticos centrados en experiencias turisticas agroecologica. Autores como Contreras et al. (2019)
sostienen que las practicas agroecoldgicas representan estrategias adecuadas para mantener
y mejorar el equilibrio ecoldgico, especialmente en cafetales, promoviendo la conservacion de
la biodiversidad y el bienestar de las comunidades locales (p. 6). Tomando como base el estudio
de Fernadndez (2024), realizado en el contexto venezolano “La agroecologia, al fusionar saberes
ancestrales con el turismo, ofrecen un atractivo turistico Unico, donde los visitantes pueden
experimentar de primera mano practicas agricolas respetuosas con el medio ambiente y conectar
con la naturaleza” (p. 5). Es alli donde la sinergia entre el turismo y la agroecologia da lugar a un
segmento diferenciado del turismo tradicional, donde la agricultura y Ia ganaderia se convierten en
el principal atractivo turistico.

Desde los Andes ecuatorianos (Vélez et al., 2024) hasta las tierras venezolanas (Caicedo
y Escalona, 2023), el turismo agroecoldgico ofrece una oportunidad Unica para que los viajeros
se sumerjan en la vida rural y participen en actividades agricolas y ganaderas. Esta practica no
solo enriquece la experiencia turistica, sino que también fomenta el desarrollo sostenible de las
comunidades locales y la conservacion de los ecosistemas (Duong y Duong, 2023).

En consonancia con Llugsha et al. (2021), quienes en su libro “Introduccién al Turismo y
desarrollo de la necesidad de contar con un enfoque territorial frente a los efectos de la pandemia
COVID-19" afirman que “el turismo se ha posicionado en los ultimos afios como una opcion para el
desarrollo territorial” (p. 13). Este enfoque innovador ofrece a los visitantes experiencias Unicas y
enriguecedoras al conectarlos con la culturalocal, Ia naturalezay las practicas agricolas sostenibles.
A su vez, el Turismo Agroecoldgico contribuye a la preservacion del ambiente, al desarrollo
econémico local y al bienestar de las comunidades rurales, convirtiéndose en una herramienta
fundamental para el desarrollo sostenible del pais (Jaime et al., 2023).

Asimismo, las actividades agroecoldgicas abren paso a un turismo alternativo, donde
turistas y excursionistas se sumergen en la importancia de la agricultura, descubriendo destinos
turisticos agroecoldgicos unicos (Rodriguez, 2016). En la practica, este enfoque se convierte en una
via alternativa para que jovenes y mujeres impulsen emprendimientos con gran potencial turistico.
En este caso, Boetto (2018) define la agroecologia como una herramienta practica y un enfoque
cientifico que aborda las dimensiones ecologica-productiva, socioecondmica y politico-cultural,
promoviendo |3 transicion hacia sistemas agroalimentarios mas sostenibles (Altuve, 2022).

Desde la perspectiva ecoldgica-productiva, la agroecologia ofrece productos turisticos
sustentables, mientras que la dimension socioeconémica impulsa las politicas culturales,
promoviendolariqueza culturallocal, los sistemas de siembra sosteniblesyla ganaderia y agricultura
amigables con el medio ambiente, como una estrategia de diversificacion enlas zonasrurales. Segun
la investigacion de Ferndndez (2024), sefiala que “En Venezuela los espacios agricolas ofrecen
oportunidades para utilizar la cultura y las tradiciones locales para potenciar el turismo” (p. 1). Por
ello, el turismo agroecoldgico aprovecha los espacios, los saberes y Ias costumbres agroamigables,
donde los turistas aprendan y disfruten de la naturaleza y Ia cultural local.

En definitiva, el turismo agroecoldgico se posiciona como un modelo innovador que no solo
permite a los visitantes disfrutar de experiencias unicas en contacto con la naturaleza y la cultura
local, sino que también contribuye al desarrollo sostenible de las zonas rurales de Venezuels,
impulsando la economia local, preservando el medio ambiente y empoderando a las comunidades.
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Segun la postura de Fernandez (2024), resefia que “Esta modalidad turistica promueve el
patrimonio biocultural mediante paquetes turisticos a nivel local y nacional que promuevan practicas
amigables en el cultivo, procesos de ordefio y costumbres, utilizando rutas, senderos o visitas
a fincas con potencial turistico” (p. 10). Es alli, que el turismo agroecoldgico plantea un enfoque
transdisciplinario que busca integrar diversos saberes y disciplinas para crear una experiencia
holistica y enriquecedora para los visitantes, mientras promueve el desarrollo sostenible de las
zonas rurales.

Lo expuesto con anterioridad, el turismo agroecoldgico genera una sinergia unica al
combinar la agricultura, la naturaleza y la cultura local en experiencias turisticas enriquecedoras.
Investigadores como Pefia (2022), Moray Chiriboga (2017), y Sinchiguano (2017) destacan su papel en
el fomento del consumo de productos locales, el desarrollo de emprendimientos y Ia conservacion
de la biodiversidad. Ademas, como sefialan Bricefio (2024) y Lopez y Davila (2022), esta modalidad
empodera a las comunidades locales y mejora su calidad de vida.

Es importante destacar que el éxito del turismo agroecoldgico depende de la colaboracion
entre diferentes actores, como el sector publico, privado, las comunidades locales, las academias
y las organizaciones no gubernamentales. Por ello, se busca dar respuesta a la interrogante ;Como
el enfoque transdisciplinario del turismo agroecoldgico promoverd estrategia para el desarrollo
sostenible en zonas rurales?, brindando una herramienta para el bienestar de las personas y el
planeta.

En tal sentido, el turismo agroecoldgico, al adoptar un enfoque transdisciplinario, se
convierte en una herramienta fundamental para generar oportunidades mas sostenibles en zonas
con potencial turistico. Segun Urdaneta (2019), “la transdisciplinariedad promueve la generacion
de un conocimiento nuevo que surge de una serie de disciplinas y objetos de estudio que se
concentran, sin ninguna jerarquizacion especifica” (p. 53). Este enfoque epistemoldgico resulta
fundamental en el contexto del turismo agroecoldgico, donde convergen diversas dreas del saber
cémo la agronomis, la ecologia, Ia economia, Ia antropologia y el turismo.

Desde esta perspectiva, la transdisciplinariedad en el turismo agroecoldgico permite
superar las barreras entre disciplinas, creando un didlogo abierto y colaborativo entre diferentes
areas del conocimiento. Ademas, genera un conocimiento holistico y contextualizado que responda
a las necesidades especificas de las zonas rurales y sus comunidades, Como Sefiala (Paredes et al.,
(2024). Sumado a ello, la promocion de la innovacion y la creatividad en el disefio de experiencias
turisticas sostenibles, fortaleciendo la participacion de las comunidades locales en el proceso de
desarrollo turistico. Para ello, se muestra Ia Tabla 1.
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Tabla 1.

Matriz de caracteristicas clave de la transdisciplinaria en el turismo agroecoldgico

Caracteristica

Descripcion

Beneficio

Reconocimiento de la
complejidad

Enfoque holistico

Participacion de multiples
actores

Didlogo intercultural

Enfoque reflexivo

La realidad del turismo
agroecologico es complejay
multifacética, involucrando
aspectos sociales, econdmicos,
ambientales, culturales y politicos.
La epistemologia transdisciplinaria
reconoce esta complejidad y busca
abordarla de manera integral.

La epistemologia transdisciplinaria
busca comprender las
interrelaciones entre las

diferentes dimensiones del
turismo agroecoldgico, evitando el
reduccionismo y la fragmentacion
del conocimiento.

La epistemologia transdisciplinaria
promueve la participacion de
diversos actores en el proceso

de investigacion y desarrollo,
incluyendo académicos,
comunidades locales, turistas,
representantes del gobierno y del
sector privado.

La epistemologia transdisciplinaria

reconoce la importancia del didlogo

intercultural para comprender las

diferentes perspectivas y valores que
coexisten en el contexto del turismo

agroecoldgico.

La epistemologia transdisciplinaria
promueve la reflexidn critica

sobre los propios sesgos y

Soluciones mas efectivas al
considerar las diferentes dimensiones
del problema.

Empoderamiento de las comunidades
locales al involucrarlas en el proceso
de toma de decisiones y al fortalecer
Sus capacidades.

Desarrollo turistico sostenible al
considerar los impactos sociales,
economicos y ambientales del
turismo.

Investigacion sobre los impactos
del turismo agroecolégico en las
comunidades locales.

Desarrollo de planes de manejo
turistico participativos que involucran
a las comunidades locales en el

preconcepciones, buscando generar proceso de planificacion y gestion del

conocimiento objetivo y neutral.

turismo agroecoldgico.

Fuente: Elaboracion propia

En consonancis, la Tabla 1; aborda el turismo agroecoldgico como una alternativa sostenible

y responsable en la industria turistica, promoviendo la conservacion del ambiente, la diversidad
cultural y el desarrollo econémico de las comunidades locales. En este sentido, la epistemologia
transdisciplinaria se presenta como una herramienta clave para abordar los desafios y aprovechar
las oportunidades que ofrece este tipo de turismo.

Segun Campododnico y Chalar (2017), el turismo se presenta como un area de conocimiento
que cruza distintas disciplinas, careciendo de una estructura disciplinaria precisa, o que plantea
una complejidad que los investigadores en turismo deben enfrentar. Esta falta de definicion clara
en cuanto a sus limites y ambitos de estudio ha llevado a que el turismo sea entendido como un
fendmeno multifacético que involucra numerosos aspectos culturales, econdmicos, sociales y
ambientales.
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Eneste sentido, el turismo agroecoldgico emerge como una modalidad especifica que busca
no solo promover el turismo sostenible, sino también contribuir al desarrollo de las comunidades.
Segun Uscateguiy Yanez (2022), el turismo agroecoldgico no solo brinda a las comunidades rurales
la oportunidad de mejorar y revitalizar la preservacion de su cultura y patrimonio, sino que también
puede tener un impacto positivo en la economia local, a través del incremento en la venta de
artesanias y la conservacion del paisaje natural.

Cabe serialar, que la relacion entre turismo agroecoldgico y desarrollo rural es fundamental,
ya que permite fortalecer las economias locales, promover la diversificacion de opciones de empleo
y generar un mayor bienestar para las comunidades rurales (Mc Carthy et al., 2024). Al potenciar
la produccidn de alimentos organicos y promover practicas agricolas sostenibles, el turismo
agroecoldgico no solo contribuye a la conservacion del medio ambiente, sino que también fomenta
la creacion de circuitos turisticos basados en la oferta de alimentos locales y Ia conexion con la
naturaleza. Ademas,

Segun Castillo (2023), “el turismo agroecoldgico puede jugar un papel crucial en la
revalorizacion de las tradiciones locales, promoviendo la participacion de la comunidad en la
gestién del turismo y fomentando el orgullo por la identidad cultural” (p. 13). Al integrar practicas
agroecoldgicas con experiencias turisticas auténticas, se fortalece el vinculo entre los visitantes y
las comunidades locales, creando relaciones de reciprocidad y respeto mutuo.

Segun Morera (2016), el turismo agroecoldgico se desarrolla en espacios rurales y se centra
en atractivos agricolas. Ademas, contribuye a la creacion y fortalecimiento de pequefias empresas
en dichas zonas, fomentando un manejo sostenible de los recursos naturales. Esta modalidad de
turismo no solo se enfoca en atraer a turistas, sino también en crear oportunidades econdmicas
para las comunidades locales, preservando al mismo tiempo Ia cultura y el entorno.

Ahora bien, el turismo agroecoldgico en la region barinesa es una forma de turismo que
buscan experiencias auténticas y sostenibles. Segun Bessone (2022) expresa que:

Elturismo agroecoldgico ofrece una amplia gama de experiencias que incluyenla promocion
de prdcticas agricolas sostenibles, el respeto por el medio ambiente, la valorizacion de la cultura
localy la degustacidn de gastronomia tradicional. Esta modalidad invita a los visitantes a sumergirse
en la vida rural y a conocer de cerca los procesos productivos (p. 38).

Por consiguiente, una de las principales caracteristicas del turismo agroecoldgico es su
enfoque en la sostenibilidad y la preservacion del ambiente. Por este motivo, este articulo tiene
como objetivo describir el enfoque transdisciplinario del turismo agroecoldgico como estrategia
para el desarrollo sostenible en zonas rurales.

De esta forma, el turismo agroecoldgico es una forma de turismo que se caracteriza por
su enfoque sostenible y respetuoso con el ambiente, que promueve |a valorizacion de la cultura
local y la conexion con la naturaleza. En la region barinesa, situada en la zona llanera del Occidente
de Venezuels, el turismo agroecoldgico se presenta como una oportunidad Unica para potenciar
el desarrollo local y promover la interaccion entre la poblacidn local con los turistas. Igualmente,
la reqgion cuenta con una rica tradicion gastronomica, que permite a los turistas degustar platos
tipicos elaborados con ingredientes locales y de temporada.

Materiales y métodos

El paradigma adoptado en este estudio es descriptivo con enfoque cualitativo, siguiendo las pautas
planteadas por Callancho y Quispe (2019) que destacan la importancia de identificar problemas,
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necesidades y potencialidades para generar conocimiento transformador y buscar soluciones
conjuntas. En este sentido, la investigacion se centra en describir el enfoque transdisciplinario del
turismo agroecoldgico como estrategia para el desarrollo sostenible en dreas rurales, con un énfasis
en la participacion activa de los estudiantes de turismo agroecoldgico en la practica de campo.

Por este motivo, las unidades de andlisis fueron los participantes de Diplomado de Rutas
Turisticas Agroecoldgica para el Desarrollo Sostenible, impartido en la Universidad Nacional
Experimental de los Llanos Occidentales “Ezequiel Zamora” (UNELLEZ) Estado Barinas, el cual
permitieron describir el enfoque transdisciplinario del turismo agroecoldgico como estrategia para
el desarrollo sostenible en areas rurales.

Asimismo, el proceso metodolégico se ha dividido en tres fases claves: en primer lugar, la
identificacién de principios, valores y metodologias transdisciplinarias en el turismo agroecoldgico;
en segundo lugar, Ia exploracion de las dimensiones del desarrollo sostenible en esta areas; y por
ultimo, la elaboracién de estrategias especificas para fortalecer el enfoque transdisciplinario
en el turismo agroecolégico. A través de esta metodologia, se busca impulsar la colaboracion
interdisciplinaria y promover la creacion de productos turisticos sostenibles que beneficien tanto al
entorno natural como a las comunidades locales.

El papel del informante en la investigacion académica ha sido destacado por autores como
Alejo y Osorio (2016), quienes sostienen que el informante desempefia un rol central al propiciar el
3CCes0 a3 NuUevas Personasy escenarios, permitiendo asiuna comprension mas completay auténtica
del objeto de estudio. Este planteamiento resalta la importancia de utilizar un adecuado muestreo
de informantes clave, tal como lo define Lépez (2004) al referirse a la seleccion de personas
con conocimientos especializados, experiencia relevante, participacion activa en el fenémeno
investigado, implicacion en el grupo social y en la toma de decisiones, asi como disposicion para
brindar informacion valiosa, entre otros factores relevantes.

En el contexto de la investigacion que se abordo, se hard uso de un muestreo de informantes
clave conformado por tres estudiantes pertenecientes a la Licenciatura de Turismo Agroecoldgico.
Estos participantes han desarrollado habilidades y competencias tedrico-practicas significativas
en el dmbito del turismo agroecoldgico, lo que los convierte en fuentes de informacion valiosa
y pertinente para el estudio en cuestion. Un criterio fundamental para la seleccion de estos
informantes claves serd su condicion de graduados en turismo agroecoldgico o disciplinas afines,
lo que garantiza un nivel de experticia y comprension profunda de los temas a tratar. Visualizar
Tabla 2.

Tabla 2.
Perfil del Informantes Claves

Caracteristicas  Nivel Académico Especialidad Ano Experiencia Informante Clave

Turismo

Especialista 1 Licenciados . 10 Afios 1
Agroecoldgico
Especialista 2 T.S.U. SerIV|c‘:|os 5 Afos 1
Turisticos
Especialista 3 Magister PIamﬂcgmon 20 Afios 1
Turistica
Total 3

Fuente: Elaboracion Propia
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En la Tabla 2 se presentan a tres informantes clave que han sido seleccionados por su
experiencia y conocimiento en el drea del turismo agroecoldgico. Estos informantes cumplen con
tres criterios fundamentales que los hacen idéneos para describir el enfoque transdisciplinario
necesario para el desarrollo sostenible en areas rurales.

Adema3s, los informantes tienen una amplia experiencia en el drea de turismo, permitiendo
Identificar los principios, valores y metodologias que sustentan el enfoque transdisciplinario en
el turismo agroecologico. Ademas, aportar una perspectiva practica y basada en evidencia a la
discusién sobre el enfoque transdisciplinario del turismo agroecoldgico. Su trayectoria profesional
les ha permitido trabajar en diversos proyectos y contextos relacionados con el turismo sostenible,
lo que les brinda una vision integral de las oportunidades y desafios que presenta esta industria.

Por otra parte, Iarecoleccion de lainformacion se aplicé una entrevista a profundidad y como
instrumentos matrices de categorizacion, donde se validaron los datos a través de la triangulacion,
contratacion e interpretacién de los resultados con las teorizacién para el analisis de la informacion.

Resultados y discusion

Unavez recopilada meticulosamente la informacién, se llevd a cabo su analisis mediante un enfoque
sistémico de tipo descriptivo estructurado en tres fases.

Etapa I. Identificacion de principios, valores y metodologias transdisciplinarias en el turismo
agroecoldgico.

Eneste espacio, se emplearon entrevistas atres especialistas en el drea de turismo mediante
un guion tematico semiestructurado. Seguidamente, se utilizd un proceso de categorizacion,
organizacion y contratacion de la informacion recopilada, utilizando matrices de entrevista e
interpretacion de los hallazgos, identificando los principios, valores y metodologias que sustentan
el enfoque transdisciplinario en el turismo agroecoldgico. Visualizar Tabla 3.

Tabla 3.
Principios, valores y metodologias del enfoque transdisciplinario en el turismo agroecolégico

Principios Valores Metodologias
Enfoque holistico: Considera  Respeto por la diversidad: Investigacién-accion
el turismo agroecologico Valora las diferentes participativa: Combina la
como un sistema complejo perspectivas y saberes de los  investigacion cientifica con la
interconectado con el entorno  actores involucrados. accion practica para generar
social, econdmico, cultural y conocimiento Util y aplicable a la
ambiental. realidad local.
Enfoque de aprendizaje: Equidad y justicia social: Enfoque de sistemas:
Promueve el intercambio de Busca la distribucion justa Analiza las relaciones e
conocimientos y experiencias  de los beneficios del turismo  interdependencias entre los
entre los diferentes actores. agroecoldgico entre las diferentes elementos del

comunidades locales. sistema turistico agroecoldgico.
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Enfoque participativo: Sostenibilidad ambiental: Analisis de multiples partes
Involucra activamente a todos Promueve practicas turisticas interesadas: Considera las

los actores relevantes en la que respeten el medio perspectivas y necesidades de
toma de decisiones y el disefio ambiente y conserven los todos los actores involucrados
de estrateqgias. recursos naturales. en el turismo agroecoldégico.
Enfoque co-creativo: Fomenta Empoderamiento local: Enfoque de aprendizaje en

la creacion conjunta de Fortalece las capacidades de  accién: Combina el aprendizaje
soluciones innovadoras para las comunidades locales para  tedrico con la practica para

los desafios del desarrollo gestionar su propio desarrollo. desarrollar habilidades y
sostenible. conocimientos aplicables.
Enfoque reflexivo: Promueve  Responsabilidad social: Enfoque de investigacion-

Ia reflexion critica sobre las Promueve practicas turisticas accion: Combina la

practicas y estrategias del que contribuyan al bienestar de investigacion cientifica
turismo agroecoldgico. las comunidades locales. con la accién para generar

conocimiento y transformar la
realidad social.

Fuente: Elaboracion Propia

La Tabla 3 presenta una serie de principios, valores y metodologias fundamentales para el
enfoque del turismo agroecoldgico. Este enfoque reconoce la interconexion entre el turismo y su
entorno social, econémico, cultural y ambiental, considerandolo como un sistema complejo. En su
investigacion, Marcano (2020) destaca que “El abordaje transdisciplinario destaca la transversalidad
entre las distintas disciplinas que se relacionan y abordan el estudio del turismo”. (p. 621). Por ello,
la adopcion de un enfoque holistico implica comprender y valorar la totalidad de Ias interacciones
que se producen en el contexto del turismo agroecoldgico, reconociendo su impacto en multiples
dimensiones.

Asimismo, los valores clave en este enfoque es el respeto por Ia diversidad, que implica
valorar las diferentes perspectivas y conocimientos de los actores involucrados en el turismo
agroecoldgico, como sefiala Caruso (2022). Esta valoracion de |a diversidad contribuye a enriquecer
la comprension del sistemay promueve la inclusién de multiples voces en la toma de decisionesy el
disefio de estrategias. Desde la perspectiva de metodologia de investigacién-accion participativa se
destaca como un enfoque que combina la investigacion cientifica con la accion practica, generando
conocimiento util y aplicable a la realidad local. Este enfoque pone énfasis en la colaboracion activa
entre investigadores, actores locales y practicantes del turismo agroecolégico, fomentando la co-
creacion de soluciones sostenibles y pertinentes a nivel local.

De acuerdo con Fernadndez (2024), el turismo agroecoldgico fomenta un enfoque de
aprendizaje que busca fortalecerlas capacidades de los actoreslocalesy promover el intercambio de
conocimientos. Este enfoque, combinado con los principios de equidad y justicia social planteados
por Amador y Rivera (2024), contribuye al empoderamiento de las comunidades y a una distribucion
mas justa de los beneficios del turismo.

De esta manera, el turismo debe contribuir al bienestar de todas las partes interesadas,
asequrando que sus beneficios sean compartidos de manera equitativa. De acuerdo con Caicedoy
Escalona (2023), plantea que el Turismo Agroecoldgico
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Es unaactividad que tiene como finalidad lograr el desarrollo econémico de una region, haciendo
uso racional de los recursos naturales, promoviendo la sustentabilidad. Adema3s, la valoracion
de la cultura local, 8 mediante un proceso de transformacion de las practicas agricolas y la
integracion de las comunidades a su desarrollo (p. 10).

Por ello, la sostenibilidad ambiental es otro valor central en el enfoque del turismo
agroecolégico, promoviendo practicas turisticas respetuosas con el medio ambiente y que
contribuyan a la conservacion de los recursos naturales (Pefia, 2022). Este enfoque reconoce la
importancia de mitigar el impacto negativo del turismo en los ecosistemas locales, favoreciendo la
preservacion de la biodiversidad y la integridad de los entornos naturales.

Etapa Il. Dimensiones del desarrollo sostenible transdisciplinarias en el turismo agroecolégico.
El turismo agroecoldgico ha surgido como una alternativa sostenible y responsable en el sector
turistico, que busca aprovechar los recursos agricolas, ganaderos, naturales y culturales de una
forma respetuosa con el medio ambiente y beneficiosa para las comunidades locales involucradas.
En este sentido, es importante examinar las dimensiones del desarrollo sostenible que se ven
reflejadas en la este enfoque, asi como los principios, valores y metodologias que lo sustentan
Tabla 4. De esta manera, Rodriguez (2022), sefiala que “Esta actividad brinda el fortalecimiento de
la cultura a través de la construccion de conocimientos y valores éticos, normas de relacién entre
los seres humanos y la naturaleza, desde la transicion agroecoldgica, como de una red articulada
en fincas familiares y comunidades rurales” (p. 32). Considerando lo expuesto, muestra las 4 pilares
de la sostenibilidad, de acuerdo con la subcategorias emergentes categorizada en la entrevista a los
informantes especialista, arrojo como resultados el siguiente Figura 1.

Figura 1.
Dimensiones del desarrollo sostenible desde el enfoque Transdisciplinario del Turismo
Agroecologico

Dimension de la Sostenibilidad desde el enfoque Transdisciplinario del Turismo Agroecolégico

Dimensién Ambiental Dimensién Social Dimensién Econémica

Dimensién Cultural

Fuente: Elaboracion Propia
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El turismo agroecoldgico, como se ilustra en la Figura 1, es un enfoque que integra diversas
disciplinasconelobjetivode promoverunturismoque seaambientalmenteresponsable, socialmente
equitativoy econdmicamente viable. Este enfoque transdisciplinario ofrece una perspectiva integral
para el desarrollo de un turismo sostenible, ya que al integrar las cuatro dimensiones del desarrollo
sostenible, asegura que el turismo genere beneficios econdmicos, contribuya a la proteccion del
medio ambiente, al bienestar social y a la preservacion de la cultura local, De acuerdo a la propuesta
de Marcano (2020).

Particularmente, este enfoque es relevante para el desarrollo del turismo en zonas rurales,
donde las comunidades locales dependen en gran medida de los recursos naturales y de Ia cultura
local para su subsistencia. El turismo agroecoldgico puede ayudar a estas comunidades a generar
ingresos, mejorar su calidad de vida y preservar su patrimonio cultural, mientras que al mismo
tiempo protege el medio ambiente. Segun Benavides (2022), esta modalidad es una iniciativa del
turismo rural donde las personas desean tener una conexion con la biodiversidad, los turistas y la
cultura, utilizando practicas de ecosistemas agricolas.

En Ia dimensién ambiental, el turismo agroecoldgico se caracteriza por un enfoque holistico
que considera al sistema turistico como parte integrante del entorno natural en el que se desarrolla.
Esto implica que las practicas turisticas se llevan a cabo de manera que respeten la biodiversidad,
conserven los recursos naturales y minimicen su impacto ambiental. De esta forma, se busca
garantizar la sostenibilidad a largo plazo de las actividades turisticas y la proteccién del entorno en
el que se desarrollan.

En Ia dimension social, el turismo agroecoldgico se fundamenta en el valor de equidad y
justicia social, buscando que los beneficios generados por esta actividad se distribuyan de forma
equitativa entre las comunidades locales (Fernandez, 2024). Para ello, se recurre 3 metodologias
participativas, como la investigacion-accion participativa, que permiten que las comunidades
locales tengan voz y voto en la toma de decisiones y en el disefio de estrategias relacionadas con el
turismo agroecolégico. De esta manera, se busca garantizar que las comunidades locales se vean
beneficiadas y empoderadas a través de esta actividad turistica.

En cuanto ala dimension econdmica, el turismo agroecoldgico se fundamenta en el principio
de enfoque participativo, que promueve la participacion activa de las comunidades locales en el
desarrollo de esta actividad. Esto no solo contribuye a su empoderamiento econémico, sino que
también ayuda a la generacion de ingresos y al fortalecimiento de la economia local. A través del
anadlisis de multiples partes interesadas, se pueden considerar las necesidades y perspectivas de
todos los actores involucrados en el turismo agroecolégico, incluyendo a las empresas turisticas,
las autoridades locales y los propios consumidores.

Por otro lado, en la dimension cultural, el turismo agroecoldgico busca preservar y promover
el patrimonio cultural de las comunidades locales, fomentando el intercambio cultural entre
visitantes y residentes. Cabe destacar que Rodriguez et al., (2022), hace referencia, que el turismo
agroecoldgico se lleva a cabo eninstalaciones agropecuarias, granjas, cooperativas o fincas, donde
la motivacién del visitante se centra en las practicas agricolas y pecuarias, con el conocimiento y
disfrute de lastradiciones culturales vinculadas al agro. A ello, se agregan servicios de alimentaciony
hospedaje, todo lo cual aporta una renta adicional al campesino” (p. 15). Este intercambio enriquece
la experiencia turistica, promueve el respeto mutuo entre culturas y contribuye a la conservacion
de las tradiciones locales.

Etapa lll. Estrategias transdisciplinarias en el turismo agroecoldgico. Luego de aplicar las dos
primeras etapas, se describirdn las estrategias transdisciplinarias en el turismo agroecoldgico, que
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permitiran el bienestar de las comunidades locales, la preservacion del ambiente y la promocién de
experiencias agroecologica.

1. Estrategia de promocion del desarrollo local integrado: El enfoque transdisciplinario fomenta
la colaboracion entre diferentes actores, como las comunidades locales, las autoridades
gubernamentales, las organizaciones no gubernamentales y el sector privado. Esta colaboracion
permite disefiar e implementar estrategias de desarrollo local que consideren las necesidades y
perspectivas de todas las partes interesadas. De esta manera, se puede promover un desarrollo
local mas integrado y sostenible, que beneficie a todos los miembros de la comunidad.

2. Estrategia de fortalecimiento de las capacidades locales: Promueve el empoderamiento de las
comunidades locales. Al involucrar a las comunidades en la planificacion, gestion y desarrollo del
turismo agroecoldgico, se fortalece su capacidad para tomar decisiones sobre su propio futuro y
para gestionar sus recursos de manera sostenible.

3. Estrategia de diversificacion de la economia local: Contribuir a |a diversificacion de la economia
local, creando nuevas oportunidades de empleo e ingresos para las comunidades rurales. Esto
puede ayudar a reducir la dependencia de la agricultura tradicional y a mejorar la calidad de vida de
los habitantes locales.

4. Estrategia de conservacion del ambiente: Desarrollar de manera responsable, puede contribuir
a la conservacion del medio ambiente. Las practicas agricolas sostenibles y la gestion responsable
de los recursos naturales son elementos clave del turismo agroecoldgico, que pueden ayudar a
proteger la biodiversidad, la calidad del agua y los ecosistemas naturales.

5. Estrategia de preservacion del patrimonio cultural: Contribuir a la preservacion del patrimonio
cultural local. Al valorizar y promover la cultura local, el turismo agroecoldgico puede ayudar
a fortalecer la identidad cultural de las comunidades rurales y a transmitir sus tradiciones a las
generaciones futuras.

6. Estrategia de intercambio intercultural: Fomentar el intercambio intercultural entre visitantes
y residentes locales. Este intercambio puede promover el entendimiento mutuo y el respeto por la
diversidad cultural, contribuyendo a una sociedad mas justa e inclusiva.

7. Estrategia de mejora de la calidad de vida: Contribuir 8 mejorar la calidad de vida de las
comunidades locales. Al promover el desarrollo local integrado, el empoderamiento local, la
diversificacion econdmica, la conservacion del medio ambiente, la preservacion del patrimonio
cultural, el intercambio intercultural y la mejora de la calidad de vida, este enfoque ofrece una
alternativa viable para el desarrollo sostenible de las zonas rurales.

En este contexto, el enfoque transdisciplinario del turismo agroecoldgico como estrategia
para el desarrollo sostenible en dreas rurales, ofrece una serie de beneficios que pueden contribuir
al bienestar de las comunidades locales y a la preservacion del ambiente. La implementacion de
este enfoque requiere de la colaboracion entre diferentes actores y de la aplicacion de estrategias
que consideren las necesidades y perspectivas de todas las partes interesadas. Ademas, es
importante destacar que el éxito del turismo agroecoldgico depende en gran medida de su desarrollo
responsable y sostenible. Para ello, es necesario implementar practicas agricolas sostenibles,
gestionar los recursos naturales de manera responsable y respetar la cultura local.

Conclusiones

Elturismoagroecolodgico se haconsolidado como unaalternativa viable y sostenible para el desarrollo
rural en muchas regiones del mundo. A partir de las principales conclusiones y recomendaciones
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obtenidas a través del estudio de este enfoque, se afirma que el enfoque transdisciplinario del
turismo agroecoldgico ofrece ventajas para el desarrollo sostenible en 3reas rurales (Amador y
Rivera, 2024). La importancia de comprender esta modalidad turistica como un sistema complejo
que interactua con su entorno, fomenta la participacion activa de las comunidades locales en la
toma de decisiones y el disefio de estrategias turisticas agroecoldgicas.

En este sentido, el turismo agroecoldgico plantea un enfoque holistico para la planificacién,
considerando todos los aspectos del desarrollo sostenible, incluyendo la dimensién econdmics,
social, cultural y ambiental (Fernandez, 2024; Paredes et al., 2024). Al combinar la investigacion
cientifica conla accién practica, se genera conocimiento aplicable a la realidad local, promoviendo la
co-creacion de soluciones innovadoras para los desafios del desarrollo sostenible en areas rurales.
Asimismo, permite el empoderamiento de las comunidades locales a través del fortalecimiento de
sus capacidades para gestionar su propio desarrollo.

Ademas, el turismo agroecoldgico también promueve practicas sostenibles mediante el
fomentodelas practicasagricolas, la gestionresponsable de losrecursos naturalesyla conservacion
del patrimonio cultural (Mc Carthy et al., 2024). Facilita el intercambio intercultural entre visitantes
y residentes locales, promoviendo el entendimiento mutuo y el respeto por |a diversidad cultural.
Ademas, su enfoque holistico reconoce la complejidad y la interconexion de los sistemas social,
econoémico, culturaly ambiental, lo que permite abordar los desafios locales de manera mas efectiva.

De esta maners, el turismo agroecoldgico se basa en metodologias participativas que
combinan la investigacion cientifica con la accion practica, generando conocimiento Gtil y aplicable
a la realidad local (Castillo, 2023). Esto implica una colaboracion estrecha entre diferentes actores,
fortaleciendo la colaboracién y capacitando a las comunidades locales como recomendaciones
clave para el desarrollo sostenible de esta modalidad turistica.

En cuanto a los beneficios concretos, el turismo agroecolégico promueve el desarrollo local
integrado, la diversificacion de la economia rural, fortalece las capacidades locales y contribuye
a la conservacion del medio ambiente y el patrimonio cultural. Esta diversificacién econémica
conlleva la creacién de nuevas oportunidades de empleo e ingresos para las comunidades rurales,
mejorando asi la calidad de vida de los habitantes locales. Para aseqgurar la sostenibilidad a largo
plazo del turismo agroecoldgico, es fundamental promover practicas agricolas sostenibles, respetar
Ia cultura local y monitorear y evaluar su impacto en el medio ambiente, |a economia y la cultura
(Pefia, 2022). Estas recomendaciones apuntan a garantizar que el turismo agroecoldgico beneficie
a las comunidades rurales de manera equitativa y responsable.

En definitiva, el turismo agroecoldgico se presenta como una estrategia viable para el
desarrollo sostenible en zonas rurales, siempre que se implemente de manera responsable
y sostenible. A través del fortalecimiento de la colaboracion entre diferentes actores, el
empoderamiento de las comunidades locales y el fomento de practicas sostenibles, el turismo
agroecolégico puede ser una herramienta poderosa para el desarrollo rural sostenible.

Recomendaciones

Fortalecer la colaboracion entre diferentes actores: es fundamental que las comunidades locales,
las autoridades gubernamentales, |as organizaciones no gubernamentales y el sector privado
trabajen juntos para desarrollar e implementar estrategias de turismo agroecologico sostenibles.

Capacitar a las comunidades locales: es importante proporcionar a las comunidades locales las
habilidades y conocimientos necesarios para gestionar de manera eficaz el turismo agroecoldgico.
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Promover practicas agricolas sostenibles: es necesario implementar practicas agricolas que
protejan el medio ambiente y conserven los recursos naturales.

Respetar la cultura local: es fundamental valorar y respetar la cultura local para garantizar una
experiencia turistica auténtica y enriquecedora.

Monitoreary evaluar el impacto del turismo agroecoldgico: es importante realizar un seguimiento
del impacto del turismo agroecolégico en el medio ambiente, la economia y la cultura local para
asequrar su sostenibilidad a largo plazo.
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